"La ventilazione meccanica non invasiva: non

stergoneria!"
"Non invasive mechanical ventilation: it isn't
wizardry!”
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da John R. Bach, Noninvasive Mechanical Ventilation
ed. Hanley & Belfus, Inc, Philadelphia 2002

La medicina riabilitativa e la pneumologia hanno
raggiunto una convergenza per quanto concerne la
riabilitazione polmonare.

L'interesse € quindi rivolto anche a tutti i pazienti
che, affetti da qualunque forma di disordine
neuromuscolare, in particolare Distrofie Muscolari e
Atrofie  Muscolari  Spinali,  sviluppano  una
ipoventilazione alveolare globale.

Scopo di questo convegno €& di presentare
alternative non invasive all'intubazione e alla
tracheostomia al fine di normalizzare il "drive"
ventilatorio, descrivendo anche le modalita di
conversione dei pazienti dalla tracheostomia ai
metodi di supporto ventilatorio non invasivo.

E' dimostrato che I'utilizzo di questi interventi pud
prolungare la sopravvivenza e, allo stesso tempo,
ridurre sia il rischio di complicanze polmonari, che i
ricoveri ospedalieri per cure intensive, cosi come i
costi sanitari.

Rehabilitation medicine and chest medicine have
overlapping interests in pulmonary rehabilitation.

This interest is focused on patients affected by any
neuromuscular  disorder, particularly  Muscular
Dystrophies and Spinal Muscular Atrophies, whose
conditions result in the development of global
alveolar hypoventilation.

Aim of this meeting is to describe noninvasive
alternatives to intubation and tracheostomy for these
patients, and criteria for extubation and tracheostomy
tube decannulation in order to normalize the
ventilatory drive by convertion of patients from
tracheostomy to noninvasive ventilatory support
methods.

These interventions have been shown to prolong
survival while decreasing the risk of pulmonary
complications, the need for hospitalization and
intensive care, and costs.
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